
Es ist Krieg. Ein ratloser Psalm. 

Aufgeschreckt bin ich, Ewiger, reibe mir zitternd die Augen, 

ein Traum muss es sein, ein schrecklicher, ein Alptraum. 

Entsetzt höre ich die Nachrichten, kann es nicht fassen, 

Soldaten marschieren, kämpfen und sterben. Es ist Krieg. 

Angst und Schrecken verbreiten sich, blankes Entsetzen, 

wieviele Verletzte wird es geben, wieviel Tote? 

Fahr den Kriegstreibern in die Parade, Ewiger. Allen! 

Leg ihnen das Handwerk, lass sie straucheln und fallen. 

Nicht entmutigen lassen sollen sich alle, die an den Frieden glauben, 

die unverdrossen ihre Stimme erheben, gegen Verführer immun sind. 

Höre unser Beten, unser Schreien, es töne in Deinen Ohren,  

unsere Angst um die Welt unserer Kinder und Kindeskinder. 

Damit wir jetzt und auch künftig den Namen verdienen,  

den wir so selbstverständlich als unseren eigenen tragen. 
Stephan Wahl 

TERMINE – UND SONSTIGES! 

Kirchenkabarett "Soafablosn" am 22. März um 20:00 Uhr im Bildungswerk 
Werner Hofmann, Markus Lentner und Richard Stefke machen ein neues Pro-
gramm: „Alles was ihr wollt“. 
Die drei Kirchenmänner bringen viele Themen mit, so wird sich jeder wiederfinden, 
vom Bischof bis zum Pfarrgemeinderat, von der Lehrerin bis zur Bahnbeamtin. Vo-
ranmeldungen nimmt das Bildungswerk ab sofort entgegen. Die verleibenden 
Plätze werden an der Abendkasse verkauft für 15 Euro, ermäßigt für 8 Euro 
Näheres zu "Soafablosn" ist im Internet unter www.soafablosn.de zu finden. 

Kino in Christkönig 
Nach langer Pause findet am Freitag, 19.04.2024 um 19:30 Uhr wieder ein Kino-
abend im Pfarrsaal in Christkönig statt. Gezeigt werden acht Kurzfilme aus den 
Jahren 2021 - 2023, zusammengestellt von der Medienzentrale der Kath. Kirche. 

Liturgieversammlung am Sonntag, 02.06.24 
Die nächste Liturgieversammlung findet am Sonntag, 02.06.24 ab ca. 19:30 Uhr 
im Anschluss an den Gottesdienst, vsl. in der Pfarrer-Maier-Stube statt. Zu dem 
Treffen ist Jede und Jeder herzlich eingeladen. 

Leitungsteam: 
Burga Krinninger  08031 64519 Mail: Burga.Krinninger@web.de 
Regina Gaa 08031 599403 Mail: urban-gaa@t-online.de 
Gerhard Haußmann  08031 31227 Mail: gerhard.haussmann@bnro.de 

Redaktion Gemeindebrief:   
Toni Kohwagner  08031 84394   Mail: Kohwagner.Rosenheim@arcor.de 
Homepage: www.unterkirchengemeinschaft.de 
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UNSERE GOTTESDIENSTE 2024    BEGINN: 18:30 UHR 

 

Datum Sonntag Gottesdienstart 
Predigt 

Kümmerer 

17.03.24 5. Fastensonntag Eucharistiefeier 
Pfr. Sebastian Heindl 
Manfred Hellstern 

24.03.24 Palmsonntag Wortgottesdienst Karola Specht-Garnreiter 

28.03.24 Gründonnerstag Wortgottesdienst 
Karola Specht-Garnreiter 
Gerhard Haußmann 

29.03.24 Karfreitag Wortgottesdienst 
Regina Georg 
Gabi Philippczik 

31.03.24 Osternacht Wortgottesdienst Birgit und Evi Rummer 

07.04.24 2. Sonnt. d. Osterzeit Wortgottesdienst Steffi Roppelt 

14.04.24 3. Sonnt. d. Osterzeit Wortgottesdienst Offen 

21.04.24 
Kein Gottesdienst in der Unterkirchengemeinschaft; Einladung zum 
gemeinsamen Besuch des Gottesdienstes um 10:00 Uhr in der Alt-

katholischen Kirche in der Kaiserstraße 

28.04.24 5. Sonnt. d. Osterzeit Wortgottesdienst Regina Georg 

05.05.24 6. Sonnt. d. Osterzeit Wortgottesdienst Evi und Birgit Rummer 

Evtl. Änderungen finden Sie auf der Homepage der Unterkirchengemeinschaft 

UNSERE GOTTESDIENSTE IN DER KARWOCHE UND IN DER OSTERNACHT 

Palmsonntag Beginn um 18:30 Uhr Ort: Unterkirche Christkönig    *) 
Gründonnerstag Beginn um 19:30 Uhr Ort: Pfarrsaal Christkönig 
Karfreitag Beginn um 15:00 Uhr Ort: Pfarrsaal St. Michael 
Osternacht Beginn um 6:00 Uhr Ort: Pfarrsaal St. Michael 

Anschließend sind Sie - ebenfalls im Pfarrsaal St. Michael - zum Osterfrühstück 
eingeladen. Wir bitten Sie, Speisen und Getränke selbst mitzubringen, Geschirr 
wird gestellt. 

UK-Team 
 

*)  Der Palmsonntags-Gottesdienst wird in diesem Jahr ein wenig anders als 
normalerweise ausfallen, nämlich in einer etwas gekürzten Form. Bringt aber 
bitte Palmbuschen mit. Fini und Toni Kohwagner haben rund um dieses Datum 
mehrere Gründe zum Danken und Feiern und wollen dies in unserer Gemeinschaft 
im Gottesdienst und im Anschluß daran mit einem kleinen Umtrunk mit uns bege-
hen. 

Karola Specht-Garnreiter, Fini und Toni Kohwagner 

SPENDENAKTION DER UNTERKIRCHENGEMEINSCHAFT AN OSTERN 

Das Team hat beschlossen, mit der diesjährigen Osterkollekte wieder das Projekt 
„Wiphala“ in Bolivien zu unterstützen, bei dem Martina Kreidl auch im Vorstand ist. 
Nähere Informationen zu dem Projekt, z.B. den Jahresbericht 2023, finden Sie auf 
der Homepage des deutschen Trägervereins unter www.wipalla.de . 
Die Kollekte findet in der Osternacht statt und wer eine Spendenquittung möchte, 
soll bitte das Geld in einem Kuvert mit Namen und Adresse des Spenders abgeben. 
Martina Kreidl leitet das Geld an das Projekt weiter, verteilt dann auch die Spenden-
quittungen und informiert auch über das Projekt mit Ansagen und Flyern. 

UK-Team 
 
 

KUNST.ANDACHT MOBIL – AM 28.04. ZU GAST IN DER UNTERKIRCHENGE-

MEINDE 

"Im Atemholen sind zweierlei Gnaden“ – 
Gedichte, Gedanken und Erfahrungen zum Atem und der heilenden Kraft der 
Stimme und des Atems. 
Mit einer gemeinsam hervorgebrachten „Klangkathedrale“ mit Kathrin Feld-
mann, Stimmtherapeutin und Sängerin und Gedanken von Ulrich Schäfert. 
Musikalisch gestaltet von Kathrin Feldmann, Gesang, Peter Gerhartz, Tasten-
instrumente und Andreas Höricht, Bratsche. 

Der Fachbereich Kunstpastoral pflegt und fördert in besonderer Weise den Dialog 
von Kirche und Kunst und ist Teil des Ressorts „Seelsorge und kirchliches Leben“ im 
Erzbischöflichen Ordinariat München. Kunstpastoral – Pastoral mit, für und durch 
Kunst und Künstler:innen - soll keine Alibi-Funktion haben, bei der die Auseinander-
setzung mit Kunst und Kultur an einige Spezialisten delegiert wird, sondern einen 
Weg für die Kirche als ganze eröffnen. 
St. Paul in München ist Sitz der Kunstpastoral, wo neben Kunstinstallationen und 
besonderen Veranstaltungen an jedem dritten Sonntag im Monat um 19:30 Uhr 
‚Kunst.Andacht‘ gefeiert wird. 
 
Hier wird mit Musik, Texten, Gedanken und unterschiedlichsten künstlerischen Bei-
trägen zur Einkehr eingeladen. Die Andachten sind bewusst ohne Ritual gehalten, 
um auch kirchlich Fernstehenden einen Zugang zu den Schätzen christlicher Spiri-
tualität zu eröffnen, ohne ein Fremdheitsgefühl überwinden zu müssen, und Künst-
ler:innen einen gestalterischen Freiraum zu eröffnen. 
 
"Man kann bei Musik, Texten, Betrachtungen und performativen Elementen die 
Seele baumeln lassen“, so formulierte es eine Besucherin. Mit ‚Kunst.Andacht mo-
bil‘ ist die Kunstpastoral gemeinsam mit Künstler:innen verschiedener unterschiedli-
cher Sparten an unterschiedlichen Orten in der Erzdiözese unterwegs und tritt mit 
diesem Format mit Menschen und Orten in Dialog. 

Regina Georg 
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